
 
 
 
 
 
Estimados Padres y Miembros de la Familia: 
 
Durante los próximos años en la Universidad de San Pedro, su hijo crecerá a ser un 
adulto inteligente, independiente y que se cuide de los demás.  Este camino hacia la 
madurez pueda tener torceduras y sobresaltos  -- algunos esperados y otros, no. En el 
Centro para el Desarrollo Personal reconocemos que la universidad puede ser una 
experiencia excitante pero a la vez dolorosa para su hijo y para usted.  No se preocupen.  
Estamos aquí para ayudarles en tiempos de tensiones y presiones. 
 
En tiempos de presiones, cada uno tiene su propia manera de bregar con las dificultades 
en nuestras vidas.  Algunos hablan con sus amigos y familiares, otros consultan a un 
sacerdote o ministro, y otros prefieren guardarlo todo por dentro.  El Centro para el 
Desarrollo Personal de la Universidad de San Pedro es otro lugar donde usted y su hijo 
puedan sentirse cómodos al hablar de las dificultades de la vida.  Nuestros consejeros 
intentan explorar la vida desde el punto de vista de ustedes para encontrar las mejores 
soluciones para ustedes.  Estamos atentos a sus necesidades y siempre mantendremos lo 
confidencial como algo personal, privado y secreto. 
 
En este paquete usted encontrará más información acerca de los problemas más comunes 
de los estudiantes y acerca de los indicios de que su hijo pueda estar sufriendo y que 
necesite ayuda con las dificultades que esté experimentando.  Favor de llamarnos en 
cualquier momento o, si prefiere, visítennos en nuestra oficina – nuestra casa siempre es 
su casa.   
 
Por parte de nuestra familia, le deseamos lo mejor a su familia.   
 
Sinceramente,  
 
El Personal del Centro para el Desarrollo Personal 

Center for Personal Development 
Henneberry Hall 3rd Floor 
104 Glenwood Ave 
Jersey City, NJ 07306 
(201)761-6420 


